Instrukce ohledné sluzby exorcismu
a modliteb za osvobozeni

Definice

Cl. 1. Exorcismus je starobyla modlitba cirkve, ktera prosi ve jménu JeZiSe Krista,
aby byla néktera osoba nebo pfedmét chranén proti vlivu zlého ducha a vymanén z
jeho poroby. Jednoduchy exorcismus se provadi béhem slaveni kitu. Slavny
exorcismus, nazyvany ,velky exorcismus®, se provadi podle schvalenych liturgickych
knih a je zaméfen na vymitani zlych duchl nebo vymanéni z dabelského vlivu, a to
skrze duchovni pravomoc, kterou Jezi§ Kristus svéfil své cirkvi (viz ¢l. 1673 KKC).
Tato instrukce usporadava praxi slavného exorcismu.

Cl. 2. Modlitba za osvobozeni je modlitba, kterou mdze provadét kazdy véfici, aby
Bldh osvobodil jeho samého nebo jinou osobu od vlivu zlého ducha. Od exorcismu se
liSi pfedné formou modlitby: exorcismus je pfikaz neboli zapfisahani, aby zly duch
odesSel ve jménu JeziSe Krista (viz Sk 16,18), ktery mlize pronést pouze exorcista.
Modlitba za osvobozeni je snazna prosba k Panu, aby osvobodil od vlivu dabla a
jeho zla. Jedna se tedy o pfimluvnou modlitbu.

Exorcista

Cl. 3. Exorcista je bud sam biskup, nebo knéz, ktery je mistnim ordinafem k této
sluzbé zmocnén zvlastnim a vyslovhym dovolenim. Aby mohl byt néjaky knéz
povéfen sluzbou exorcisty, musi se vyznalovat zboZnosti, védénim, moudrosti,
a bezvadnym zivotem (viz kan. 1172 CIC).

Cl. 4. Exorcista je ustanoven pisemné mistnim ordinafem na dobu ur&itou, obvykle
na pét let. Pravomoc ustanoveného exorcisty je limitovana hranicemi diecéze
povéfovaciho mistniho ordinafe a vztahuje se predevSim na diecézany pfislusné
diecéze. Za hranicemi diecéze exorcista nemlze vykonavat svoji sluzbu, mimo
pfipad, kdy doprovazi vlastni diecézany napf. pfi pouti a mistni ordinaf druhé diecéze
takovou sluzbu ve své diecézi jinak neomezil. Exorcista nemize svoji pravomoc
nikomu delegovat.

Cl. 5. Mistni ordinaF maze v ustanovujicim dekretu stanovit, Ze povéfeny exorcista
smi svoji sluzbu vykonavat pouze ve prospéch vlastnich diecézand, tj. ur€enych
podle kanonického bydlisté a pfislusnosti podle vychodniho nebo zapadniho obfadu
katolické cirkve.

Cl. 6. V diecézi muze byt ustanoveno vice exorcisttl, pfi¢emz jeden z nich je hlavnim
exorcistou tzv. ,exorcistou moderatorem® a dalSi jsou ustanoveni jako ,zastupujici®
exorcisté. Zastupujici exorcisté konaji svoji sluzbu v souladu s pokyny exorcisty
moderatora. VSichni exorcisté udrzuji zivy synovsky vztah k ordinafi, ktery je povéril
touto sluzbou. Za timto ucelem se pravidelné spole¢né setkavaji.

Cl. 7. Knéz, povéfeny vykonat exorcismus pro jednotlivy pfipad je exorcista ad
casum, ktery v pfipadé naléhavé nutnosti mize byt povéren i ustné.



Cl. 8. Reholnik, ktery ma byt jmenovan mistnim ordinafem exorcistou potiebuje
souhlas svého predstaveného (viz kan. 671).

Asistenti

Cl. 9. Asistenti tvofi spolu s exorcistou modlitebni seskupeni. Jejich ukolem je
doprovazet exorcistu a jeho sluzbu svoji modlitbou. Po slozeni pfedepsané prisahy
miCenlivosti asistuji pod vedenim exorcisty uexorcismu nezbytnou pomoci. Drzi
posedlé osoby a pfipravuji v8e nezbytné pro realizaci exorcismu (zajistit misto,
pripravit liturgické knihy a nadoby, apod.)

Cl. 10. Asistenti jsou ke své sluzb& schvaleni pisemné mistnim ordinafem na dobu
ur€itou, a to na zakladé doporucCeni exorcisty. Za asistenty mohou byt schvaleny
osoby z fad klerikd, laiki a zasvécenych osob.

Cl. 11. Asistenti jsou osoby pevné viry, zdravého Gsudku, jsou bifmovani a Ziji
pfikladnym kfestanskym Zivotem. Asistenti jsou ke sluzbé nalezité pfipraveni. Kromé
lidskych a duchovnich kvalit jsou asistenti profesionalné schopni, doporuCuje se
odbornost v oblasti mediciny a psychologie.

Cl. 12. Néktefi asistenti, ktefi jsou odborn& zpuUsobili, mohou byt povéFeni
k vySetfovani, zda podle mediciny Ci psychologie se u osob, které zadaji o
exorcismus, nejedna o nemoc nebo poruchu osobnosti. Svoji sluzbou tak pomahaji
exorcistovi dospét k moralni jistoté, ze se v konkrétnim pfipadé jedna o osobu
stizenou vlivem mimopfirozené pficiny.

Cl. 13. Mistni ordinaf m(ze uréit rovn&Zz jednoho z asistenti, aby moderoval
komunikaci mezi exorcisty a byl kontaktni osobou pro osoby, které se dozaduji
pomoci od exorcistl. Kontaktni asistent se stara, aby informace o exorcismu byly
nezkreslené predavany a vSem potfebnym se dostalo pomoci. Za timto u¢elem muze
byt zfizena webova stranka nebo jiné vhodné informacni prostredky.

Cl. 14. VSichni pfitomni zachovavaji mieni o identité exorcisované osoby a o
vécech, které béhem exorcismu vysly najevo. Za poruSeni pfisahy mi€enlivosti budou
potrestani spravedlivym trestem analogicky ke kanonu 1388, § 2 CIC a mohou byt
zbaveni povéreni k vykonu této sluzby.

Pribéh exorcismu

Cl. 15. Exorcista pfi modlitbé exorcismu striktiné zachovava, jak vSeobecné, tak
partikularni zakony, a to vc€etné liturgickych predpisii obsazenych v pfedmluvé
jednotlivych ritualu.

Cl. 16. Exorcista mGze uzit, jak predchoziho ritudlu obsazeného ve XII. stati
Rimského ritudlu, tak ritudlu nového schvaleného 1. fijna 1998 papeZzem
blahoslavenym Janem Pavlem Il., avSak velmi se doporuCuje uzivat nového ritualu.
Exorcismus se modli v latinském jazyce, nebo v jazyce, jehoz pfeklad byl schvalen
Apostolskym stolcem (viz kan. 838 CIC). Pouzivani vlastnich prekladd nebo
pfidavani vlastnich neschvalenych modliteb pfislusSnym pfedstavenym je pfisné
zakazano, avSak nékteré casti, které jsou jiz prelozené v jinych schvalenych



liturgickych knihach, se mohou uzit i v eském jazyce (vyznani viry, Pismo svaté
atd.)

Cl. 17. Modlitbu exorcismu neni mozné kombinovat s jinymi obfady svatosti (svatost
smifeni, m8e svata atd.) a svatostin (napf. modlitba liturgie hodin). Rovnéz neni
mozné exorcismus kombinovat s modlitbou za uzdraveni, kterou je mozné konat
pouze pfi zachovani Instrukce o modlitbach za ziskani uzdraveni od Boha
Kongregace pro nauku viry.’

Cl. 18. Pifed modlitbou exorcismu si exorcista vyzada pisemny souhlas od
exorcisované osoby, Ze s exorcismem souhlasi. U déti si vyzada souhlas od rodi¢a.
Ani v naléhavém pfipadé nepfistoupi exorcista k modlitbé exorcismu, pokud nema
alespon predpokladany souhlas. V nejbliz§i mozné dobé po modlitbé exorcismu si
ovSem exorcista vyzada souhlas od exorcisované osoby.

Cl. 19. Exorcista vede knihu exorcisovanych, ve které zaznamenava jméno a
pfijmeni osoby, datum narozeni a kitu a kanonické bydli§té. Spolu s touto knihou
uchovava vsSechny pfinalezejici listiny. Exorcista po skonfeni svého ustanoveni
odevzda knihu ordinafi. Exorcista ad casum naplni povinnost zaznamenani tak, ze
zajisti zapsani osoby do knihy nékterého z natrvalo ustanovenych exorcistu.

Cl. 20. Exorcismus se vykona na posvatném mist& (viz kan. 1205 CIC), které je
vhodné pfipravené, a pokud mozno za pfitomnosti Eucharistie.

Cl. 21. Pfi modlitb& exorcismu nejsou pFitomné Zadné osoby kromé& schvalenych
asistentl a osob, které pro jednotlivy pfipad pfipustil povéfeny exorcista. Modlitbu
exorcismu nikdy nekona exorcista o samoté, pfi modlitbé musi byt pfitomny nejméné
dvé osoby. PFi exorcismu ditéte musi byt pfitomen alesporn jeden zrodi€u a pfi
exorcismu Zzeny musi byt pfitomna alespon jedna dalSi Zena.

Cl. 21. Exorcismus neni dovoleno nikomu zaznamenavat (nahravat zvuk, obraz,
fotit), mimo pfipad, kdy to dovolil exorcista, a to zduvodl pastoracnich,
terapeutickych a legalnich.

K zaznamenavani exorcismu si exorcista pfedem vyzada souhlas exorcisované
osoby.

Cl. 22. Exorcista, dfive nez pfikro&i k exorcismu, se musi pfesvéddit, zda se u osoby
jedna o pfitomnost zlého ducha nebo jen o nemoc (El. 1673 KKC), proto pred
pfipadnou modlitbou exorcismu si vyzada odborné posouzeni od specialisty v oboru
mediciny (psychiatrie) nebo psychologie. Pro dosvédceni zdravotniho stavu muze
pozadovat pfedloZeni zdravotni karty.

Cl. 23. Na nepokFténé osobé se slavny exorcismus nevykonava, ale poskytne se ji
adekvatni katecheze a dalSi obvyklé pastoracni prostfedky, aby mohla uvéfit v JeziSe
Krista a byt pokiténa (viz Mk 16,16).

Cl. 24. Exorcista dba na to, aby exorcismus nebyl konan na osobach psychicky
nemocnych, které by se nasledkem konani exorcismu mohly mylné domnivat, Ze jsou
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posedlé, a tak se vzdat fadného léCeni. Pfi existenci psychickych nebo fyzickych
nemoci a poruch, i kdyz jsou tézko vysvétlitelné, exorcista nepfistoupi k modlitbé
velkého exorcismu, ale pfijme tyto osoby s velkou pastoracni laskou jako osoby
trpici, svéfi je Panu a vybidne je, aby se modlily obvyklé modlitby, snazily se zit
svatostnym Zivotem a na umysl uzdraveni pozadaly o celebraci mSe svaté. Podle
moudrého uvazeni pozada exorcista o modlitbu za tyto osoby asistenty, komunity
zasvéceneého zivota, modlitebni skupiny a svéfi je pastoracni péci vlastnimu farafi.
Dba ovSem na to, aby tyto osoby nezlstaly bez skutecné pastoraéni pomoci.

Cl. 25. Exorcista rozliduje, zda se jedna u osoby o pfitomnost zlého ve formé
suzovani, svazanosti nebo posedlosti. Imperativni formu exorcismu exorcista uzije
pouze v pfipadé, Ze s moralni jistotou dospél ke skute€nosti, Ze se jedna o posedlost
(viz De exorcismis et suplicationibus quibusdam, prenotanda €. 16). V jinych
pfipadech se modli pouze formu deprekativni, kterou se také modli pfed vyslovenim
imperativni formy exorcismu, a to i za uelem diagnostickym.

Cl. 26. Exorcismus se musi konat v klimatu viry a pokorné modlitby. Je nutné se
vystfihat dojmu automatického ucinku (magie), nebot’ osvobozeni od zlého nastava
pouze podle BozZiho rozhodnuti. Velmi se doporucuje, aby pfed modlitbou exorcismu
exorcista a asistenti pfistoupili ke svatosti smifeni.

Cl. 27. Exorcista dba pfi modlitb& exorcismu na adekvatni obezfetnost. Postupuje
v souladu s ritualem exorcismu. Mimo obfadem dovolenych gest se osobné nedotyka
bolestivé misto. Nikdo z pfitomnych exorcismu se také nedotyka exorcisované
osoby, kromé nutnosti pfidrzet osobu v pfipadé agresivnich projevl. Asistenti rovnéz
nevkladaji ruce na hlavu exorcisované osoby.

Cl. 28. Pii zamoreni mista a véci exorcista vykona svoji sluzbu Zehnanim podle
benedikcionalu. Je-li potfeba zasazené misto exorcizovat, povéfeny exorcista vykona
vSe podle ritualu exorcismu.

Zaver

Cl. 29. Tato instrukce se schvaluje ad experimentum na dobu péti let od data
podepsani.

V Brné dne 30. 4. 2013



